Nanna Lindberg juni 2010

Badhuset - ett kollage

Badhuset dr en av de daldsta offentliga institutioner i varlden och ar
en plats som jag upplever som social, om &n underspelat.

Jag ville underséka vilka parametrar som ar med till att
mojliggdéra moten mellan frammande personer, bédde aktivt genom
fysisk kontakt och samtal, men lika mycket genom en kénsla av
lugn och trygghet i sdliskap av andra manniskor.

Det blev ett kollage med 5 punkter ddr jag tar upp vad jag
upplevde i badhusets varld.

Varje punkt beskriver ett begrepp som ar med till att framja
kontakt mellan manniskor. lllustrationerna beskriver den specifika
rumsliga miljon dar begreppet forekommer och de fargade
bilderna illustrerar objekt p& och kring platsen.

Arkitekturplanen ar symbolisk och forestdller en antik
badanldggning.

De olika punkterna dr inritade som delsteqg i planen och kan
betraktas som rérelsediagram och avgrdnsningar i forhdéllande till
sin respektive aktivitet.

1. Omstillning

De flesta entreér till badhus jag besdkt har varit som
labyrinter. Trdnga korridorer med skogrdns och bankar.
Sokande efter ett ledigt skép eller omkladningshytt.

Man skulle ndstan kunna tro att detta dr ett medvetet knep
for att hjdlpa oss i omstaliningen till denna nakna
offentliga milj6. Liksom for att sdga: -Har rader sdrskilda
forhaliningsregler, lagg ditt vanliga jag pd hyllan ett litet
dgonblick.
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2. Frihet 1 begrinsning

Den gemensamma forstdelsen for regler ar viktig for att
badhuset fungerar socialt. Nar kontakt mellan frémmande
manniskor uppstar, ar det ett resultat av inordning och
respekt for dessa mer eller mindre osynligt manifesterade
regler.

Jag noterar den dkade detaljrikedomen i skyltar som férkla-
rar pd vilket satt besdkaren ska tvatta sig. Tydligen har

denna kunskap fallit i glémska.

3. Ritualer

Jag héller forst krampaktigt i min handduk som virats

runt kroppen, men jag ger vika. Kanslan av férlorad
kontroll ar forst pdtaglig, men bortglomd efter ett par
duschminuter.

Tvagningen, skrubbningen, schamponeringen,
torkningen. Att géra samma saker som man brukar och
samma sak som alla andra, 6verbryggar det faktum att du

befinner dig naken tillsammans med ett géng framlingar.
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Med kroppen i vattnet kdnns den inte ldngre tung och klumpig.
Jag tar ndgra forsiktiga simtag ut i konditionsspdaret av
basséngen och marker hur mina medsimmare nyfiket
betraktar mig.

| vattnet kommer man ndrmre varanda rent fysiskt. Det ar som
om mediet i sig tilldter det. Kommer man helt tatt pé

ackompanjeras detta med ett litet - ursdktal

5. Taktilitet

Varmen som sldr emot mig i bastun ar valdsam.

| den exotiska hettan puttrar samtalen i géng, garden

sdnks i takt med att svettpdrlorna trénger fram i pannan.
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